F KK o)

Dienstleistungs- und Einkaufsgemeinschaft
Kommunaler Krankenhauser

klinikum (M
0 r m s 1 EKK plus GmbH - Dienstleistungs- und Einkaufsgemeinschaft Kommunaler

Krankenhauser, WelserstralRe 5-7 51149 Ko6ln; eisenhofer@gdekk.de
2 Apotheke des Klinikums Worms, Gabriel-von-Seidl-StralRe 81 67550 Worms

Dosierung von NMH und Fondaparinux bei Adipositas
Entwicklung konsentierter Entscheidungshilfen - Zwischenstand

Simone Eisenhofer?!, Sindy Barke-Burjanko?, Bettina Stollhof?

Niedermolekulare Heparine (NMH)

Certoparin Dalteparin Enoxaparin

Hintergrund

Lickenhafte und heterogene Daten zur

Dosierung von NMH und Fondaparinux zur

Prophylaxe und Therapie von venosen

Thromboembolien bei Erwachsenen mit

Adipositas (VTE-Adipositas).

» Erschwerte Dosierungsentscheidungen im
klinischen Alltag.

Zielstellung

Erarbeitung konsentierter
Entscheidungshilfen fur VTE-Adipositas.

Ergebnisse - Zwischenstand

Fachinformationen

 Dosierungsempfehlungen: Enoxaparin
(Therapie VTE), Nadroparin, Tinzaparin,
Fondaparinux (Therapie VTE).

 Monitoring empfohlen: Dalteparin,
Enoxaparin (Prophylaxe VTE).

 Keine Angaben: Certoparin, Fondaparinux
(Prophylaxe VTE).

Primarliteratur

* 101 eingeschlossene Studien [311 Uber
PubMed aufgefunden] (s. Tbl.1).

Fondaparinux

Nadroparin Tinzaparin
Methodik

Recherche zu Dosierungsempfehlungen

fur VTE-Adipositas in:

* allen Fachinformationen zu oben
genannten Wirkstoffen.

* Primarliteratur (PubMed) mit folgenden
Einschlusskriterien:

o Erwachsene Patient*innen
o Prophylaxe oder Therapie von VTE

o Dosierungsangaben bei hohem
Korpergewicht oder Adipositas

o englische/deutsche Sprache

Tabelle 1: Eingeschlossene [Uber PubMed
aufgefundene] Primarliteratur und
vorlaufige Entscheidungshilfen

Vorlaufige

Primar- | Entscheidungshilten
Certoparin 1[41] Keine Daten >
Dalteparin 12 [37] ™ >
Enoxaparin 62 [131] ™ >
Nadroparin 6 [13] T )
Tinzaparin 9 [27] ) 4
Fondaparinux 11 [62] ™ ™

<>: Standarddosierung, 1" : Dosissteigerung

Ausblick

* Erweiterung der vorlaufigen Entscheidungshilfen um zusatzliche Evidenz (z.B. Leitlinien).

Konsentierung der Entscheidungshilfen durch ein Expertenpanel aus
Klinischen Apotheker*innen und Arzt*innen.



	Foliennummer 1

